
Erlkönig - Medikation - FORTA
Die FORTA-Liste (Fit fOR The Aged) basiert auf der ersten Positiv-Negativ-Bewertung von Arzneimitteln zur Behandlung älterer Patienten. Die FORTA-
Liste kategorisiert Medikamente abhängig von der Diagnose, der Evidenz für Sicherheit, Wirksamkeit und allgemeiner Alterstauglichkeit in vier Gruppen: A 
(sehr vorteilhaft), B (vorteilhaft), C (kritisch) und D (zu vermeiden). FORTA zielt auf ältere Patienten, ist vorwiegend für Patienten 65 J. oder älter mit 
signifikanten Komorbiditäten (3 oder mehr Diagnosen und Medikamente) validiert und sollte bei allen Patienten 80 J. oder älter angewandt werden. 
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Haben Sie für einen Patienten über 65 Jahre ein Arzneimittel zur Verordnung oder Dokumentation ausgewählt, das in der FORTA-Liste enthalten ist, 
erscheint unter  ein entsprechender Hinweis. Durch Überfahren des Hinweises mit der Maus werden weitere Details angezeigt. Durch Klick auf Richtlinien
eine der vorgeschlagenen ATC-Gruppen öffnet sich eine Suche nach Alternativen.

Auch in der Übersicht der Medikation wird ein entsprechender Hinweis eingeblendet.
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